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EL LLEGAI

HISTORIC | ARQUEOLOGIC
DEL PALLARS JUSSA

E Pallars Jussa és una comarca
que presenta una gran diver-
sitat en patrimoni historic 1 arque-
ologic, fet que li confereix un tret

avantatjos a I'hora de reconstruir i
explicar la seva historia.

En aquest territori trobem tot un
conjunt de jaciments arqueologics
de diferents periodes que, a partr
del seu estudi, ens permeten co-
néixer i entendre millor com era
la vida a la comarca; des dels seus
inicis en ¢poca prehistorica, con-
cretament fa uns 200.000 anys al
Paleolitic Mig Inicial, fins a practi-
cament els nostres dies.

Amb la finalitat de donar a concixer
aquest patrimoni historic 1 arqueo-
logic i dinamitzar d’aquesta manera
la comarca culturalment, el Consell
Clomarcal del Pallars Jussa organit-
za un conjunt d’itineraris, alguns
d’ells autoguiats i d’altres visitables
(nicament mitjancant visites guia-
des, que combinen recorreguts de
senderisme amb visites culturals a
diferents jaciments arqueologics de
la comarca.
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Epicentre. Centre de Visitanis del Geoparc
Passeig del Vall, 13 - 25620 Tremp
973653470

epicentre@pallarsjussa.cat

v pallarsjussa.netfcatepicentre
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Les Esplugues de Segur

Els 9 itineraris previstos s’ emmar-
caran cronologicament entre les
&poques prehistorica i medieval.
Actualment es disposa de 5 recor-
reguts que ja es poden consultar a
la pagina web turistica del Consell
Comarcal del Pallars Jussa: htths://
weww pallarsjussa.nel/ca/ patrumoni-
cultural/patrimoni-arqueologic.

ELS RECORREGUTS
La cova de les Llenes (Erinya
- Coonca de Dalt): jaciment que
descobreix una de les ocupacions
humanes més antigues dels Pirineus,
ja que ’hi ha documentat industria
litica manufacturada pels neander-

LA POBLA DE SEGUR

tals fa uns 200.000 anys, al Paleolitic
Mig Tnicial. A la cova també s han
registrat materials del Neolitic (5500
- 2200 aC) i del Bronze Final (1200
- 650 aC) a més de restes 0ssies de
fauna quaternaria. Per visitar-1a
contactar amb Pequip d’investigacio
de la cova a través de wuw facebook:
com/caminstrilons © per correu: ca-
minstritons(@gmail. com.

La cova dels Muricees (Llimia-
na): cavitat que ofereix una visita
completa en I'ambit faunistic 1 ar-
queologic, ja que per una part, amb
sort, es poden veure els muricecs
(ratpenats) ls quals utilitzen I'indret
com a habitat i, per una altra, 1a
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Visita guiada al dolmen de |

visita permet endinsar-se en un ja-
ciment arqueologic que fou ocupat
durant el Paleolitic Mig Mosteria
(90000 aCi) 1 el Bronze Mig-I'inal
(1500 — 650 aCl). Les visites de la
cova dels Muricecs les organitza
I'empresa Guaja Aventuras ewz.
guajaaventuras.com amb correu activi-
dades@guajaaventuras.com.

L’itinerari prehistoric del dol-
men de la Cabaneta del Moro:
recorregut autoguiat d’anada i
tornada des del poble de Cérvoles
(Senterada) fins al mateix monu-
ment. Aquest itinerari de dificultat
facil, ofereix bones vistes de la vall
del Flamisell a la vegada que també
permet veure un dolmen d’época
del Bronze (1800 — 650 aC). Aquest
itinerari s’ha realitzat mitjangant
I'operacié “Valoritzacio del Patri-
moni Cultural 1 Natural per a la
dinamitzaci6 turistica del Pallars
Jussa”, i el 50% esta cofinangat pel

a Cabaneta del Moro

Fons Europeu de Desenvolupa-
ment Regional FEDER de la Unié
Europea en el marc del Programa
Operatiu FEDER de Catalunya
2014-2020.

L’itinerari medieval de les
Esplugues de Segur i el Pui de
Segur: ruta autoguiada d’anada

1 tornada des de 'aparcament de
I'Ermita de Sant Miquel (la Pobla
de Segur) fins als dos jaciments
medievals. Aquest recorregut de
dificultat moderada és un viatge a
la historia de la Pobla de Segur, a
través de la visita a les Esplugues de
Segur (s. X - XIII) 1 al Pui de Segur
(s. XI - XIV), dos assentaments que
van constituir I'origen del pobla-
ment que va donar lloc a la Pobla
de Segur.

El recorregut medieval de
Sant Marti de les Tombetes:
itinerari autoguiat d’anada 1 tor-
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nada des del poble de Moror (Sant
Esteve de la Sarga) fins al mateix
jaciment. Aquesta ruta de dificultat
moderada, porta pel vessant sud del
Montsec d’Ares fins a I'assentament
de Sant Marti de les Tombetes, un
poblat que presenta ocupacié des
d’eépoca romana (s. IV dC) fins ¢po-
ca medieval (s. XIII dC).

Durant els mesos d’abril 1 maig el
Consell Comarcal del Pallars Jussa
ha promogut sortides guiades gratu-
ites a aquells recorreguts autoguiats
amb la finalitat de donar a conéixer
les noves propostes i a la vegada el
magnific patrimoni historic 1 ar-
queologic que presenta 1 que tant
caracteritza al Pallars Jussa.

Trobareu més informacio sobre les
sortides guiades aixi com els dife-
rents recorreguts culturals a I'Epi-
centre, el centre de visitants dels
Geoparc (obert diariament al centre
de Tremp), 1 a www.pallarsjussa. net.




