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La quarta colorada de r estiu 
toca sastre a Ponent amb 
móximes superiors als 40 graus 
Usuaris de les piscines de Lleida celebren l'ampliació de 
l'horari fins a les 21 per fer front a una calor "insuportable" 
lleida 
REDACCIÓ / ACN 

la quarta calorada de l'estiu va to­
car sostre ah ir a les comarques de 
Ponent i les Terres de I'Ebre amb 
maximes que van arribar a tocar 
els 41 graus a punts de la demar­
cació de lleida com és el cas de la 
mateixa capital del Segria. Els 40 
graus es van assolir a la conca de 
Tremp i en algunes zones del pla 
de lleida i també des de Balaguer 
fins a les Borges Blanques. la ma­
tinada ja va ser molt calida arreu 
i a le 6:00 hores ja es van supe­
rar els 21 graus a gairebé totes les 
estacions meteorologiques, tret 
d'alguns punts del Pirineu. 

la quarta calorada de l'any va 
deixar 22 comarques amb avis 
per calor i va obligar Protecció 
Civil a emetre !'alerta per calor 
extrema a Catalunya. En aquest 
sentit, des de la Generalitat es va 
instar els ajuntaments que dispo­
sin de llocs frescos o sales amb 
aire condicionat per oferir en cas 
que sigui necessari. L:Ajuntament 
de lleida va optar per ampliar 
l' horari de les piscines munici­
pals fins a les 21.00 hores, una 
mesura celebrada pels usuaris, i 
va desplegar la xarxa de refugis 
climatics (61), que inclouen equi­
paments climatitzats així com zo­
nes exteriors ombrejades. Altres 
consistoris de la demarcació tam­
bé van oferir alguns deis espais 
municipals com a refugis clima­
tics per fer front a les altes tem­
peratures d'ahir. 

Sobre l'ampliació de l'horari 
de les piscines, l'alcaldessa acci­
dental de lleida, Begoña Iglesias, 
va assenyalar que "hem de facili­
tar a les persones que ho neces­
siten que es pugum refrescar, so­
bretot les que viuen en llars on no 
els funciona o no tenen sistemes 
de refrigeració". Els usuaris, per la 
seva banda, van celebrar la me­
sura, ja que els va donar l'opció 
d'allargar l'estan~a fins ben entrat 
el vespre davant d'una calor van 
qualificar "d'insuportable". 

Per la seva banda, I'Ajunta­
ment de les Borges Blanques va 
facilitar l'accés gratu'it a les pisci-
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CALOR EXTREMA 
Protecció Cívil va activar 
l'alerta per calor extrema 
i la demarcació de Lleida 
va registrar temperatures 
superiors als 40 graus. 
PISCINES MUNICIPALS 
Alguns ajuntaments, com 
el de Lleida, van ampliar 
l'horari d'obertura fins a 
les nou de la nit i altres, 

com el de les Borges, van 
facilitar l'accés gratu'it a les 
persones més vulnerables. 
REFUGIS CUMÁTICS 
Els consistoris van posar a 
disposició de la ciutadania 
diferents equipaments 
1 espa1s municipals 
coma refugi climatics 
per combatre la calor 
extrema. 

Els consistoris habiliten 
equipaments i espais com a 

refugis climatics per fer front a 
les altes temperatures d'ahir 

REFOR<; DE LA 
COMUNICACIÓ 
Els serveis socials van 
refor~ar la comunicació 
amb consells i mesures per 
fer front a l'episodi i també 
van fer un seguiment als 
col·lectius més vulnerables, 
a través de trucades 
telefoníques i assistencia a 
domicili. 

nes a les persones majors de 65 
anys, menors de 13 acompan­
yades per una persona adulta, 
dones embarassades i persones 
amb mobilitat redu"ida. En pa­
ral·lel, els serveis socials de lleida 
van refor~ar la comunicació amb 
la ciutadania amb consells i me­
sures preventives per fer front a 
la calor. Així mateix, s'esta fent un 

seguiment especial als cof.lectius 
més vulnerables, com persones 
grans, malaltes o usuaris, a través 
de trucades telefoniques i assis­
tencia a domicili. També es tre­
balla per detectar nous casos de 
persones vulnerables .que neces­
sitin atenció. 

Coincidint amb aquests dies 
de calor extrema que esta vivint 
Catalunya, el Departament de 
Salut ha posat en marxa la fase 2 
del Pla operatiu per prevenir els 
efectes de la calor sobre la salut 
(POCS), que recomana a la ciu­
tadania evitar estar a !'exterior 
les hores centrals del dia, hidra­
tar-se molt sovint, passar un pa­
rell d'hores en un indret on hi 
hagi aire condicionat i sortir afer 
esport a l'aire lliure en les hores 
de menys calor. Segons la previsió 
del Servei Meteorologic de Cata­
lunya, avui esta previst que baixi 
la temperatura al sud de Ponent, 
amb un temps que sera més esta­
ble i dema a la tarda podría caure 
algun ruixat feble al Pirineu. 
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