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L’Arnau atansa la UCI als hospitals
que no disposen d’aquest servei

FOTO_ACN Els facultatius del servei de teleuci de I'Hospital Comarcal del Pallars, a Tremp

| Servei Territorial de Medicina Inten-
siva de Lleida (que inclou les UCI de
I'Hospital Arnau de Vilanova, el Santa
Maria i el Comarcal del Pallars) ha po-
sat en marxa el projecte de Tele UCI territorial,
un projecte innovador que permet que els pa-
cients critics i semicritics monitorats a Urgen-
cies 0 a la planta d’hospitalitzacié de I’'Hospital
Comarcal del Pallars puguin ser valorats a dis-
tancia per metges de I'’Arnau. Aixo és possible
gracies a dispositius de salut digital com came-
res robotiques que permeten I'accés telematic
i eines que faciliten el monitoratge a temps real
amb dades de dispositius connectats al paci-
ent. El projecte ha estat guardonat als Premis
Ennova Health 2024. Aquesta tecnologia esta
instal-lada a Urgencies, a la planta d’hospitalit-
zacié de I'Hospital del Pallars i a un centre de

comandament a I'UCI de I'Arnau de Vilanova,
equipat amb una estacié de treball especifica
amb sis pantalles. . :
Les pantalles del centre de comandament
mostren els diferents programes d'informacié
clinica, les imatges de radiologia, els resultats
de laboratori, el monitor integrat de constants
vitals, els dispositius médics de suport organic i
la imatge del pacient amb alta resoluci6, mentre
es manté una videoconferéncia en temps real
amb els professionals sanitaris que estan ate-
nent al pacient a I'Hospital del Pallars i, si és
necessari, amb la familia del pacient. D’aquesta
manera, el metge intensiu des de I'Hospital Ar-
nau de Vilanova, d’acord amb els professionals
del Pallars, decideixen si el pacient s’ha de tras-

lladar a 'UCI de I'Arnau o del Santa Maria, o pot

romandre al mateix hospital. En cas de trasllat,

També en formen
part el Santa Maria i
PHospital de Tremp i
amb videoconferéncia
es decideix si es pot
tractar el pacient al
centre on no h’hi ha

o si se’l trasllada

es treballa de forma coordinada amb Emergén-
cies Mediques. Si es decideix fer el tractament
al mateix hospital, es fa un seguiment telematic
diari fins a la resolucié o millora de I'estat clinic
que ha generat la valoracié a distancia.

Jestis Caballero, director cinic territorial de
Pacients Critics de Lleida, explica que I'aplica-
ci6 d'aquesta tecnologia ajuda els professio-
nals sanitaris locals i referents a actuar, consen-
suar i millorar la presa de decisions cliniques en
benefici dels pacients i del seu entorn afectiu.
El projecte esta coliderat per Eduard Sanjurjo,
director assistencial de "'Hospital del Pallars, i
per Montse Valiverdq, cap de la Seccié d’acti-
vitat extra UCI de I'Arnau. Segons Caballero,
aquest model és “de vital importancia” per a un
territori “geograficament dispers” com Lleida,
on existeixen hospitals que no tenen UCI i que
depenen de I’Arnau de Vilanova.
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